
Reglementering BK indoor parallel slalom 
 

Deze reguleringen zijn aanvullend, maar prioritair op de FIS (parallel/slalom) en Vademecum regels. 

 

Algemene regels wedstrijdverloop: 
• De wedstrijdpiste moet breed genoeg zijn om 2 tracés te steken; de volledige run moet 

zichtbaar zijn vanuit elk standpunt langs de piste; sneeuwkwaliteit en hardheid moet 

nagenoeg identiek zijn voor beide tracés 

• De wedstrijdpiste moet afgesloten zijn en beveiligd met veiligheidsnetten op gevaarlijke 

plekken 

• Poorten moeten voldoen aan de FIS regels voor RS poorten (ICR. 690) 

• Skilengtes van de slalom dienen gerespecteerd te worden; vanaf U18 tot en met masters 

verplicht 155/165 (geen uitzondering voor masters voor slalom) 

• Jumps zijn toegestaan maar niet verplicht 

• Een vast Startcommando wordt gebruikt:  

o “Red course ready?/Rode loop klaar?” – “Blue course ready?/Blauwe loop klaar?” – 

“Attention!/Opgelet!” - *begin aftellen* - *opening poorten* 

• Als een of beide startpoorten niet openen kan er een re-run geskied worden indien de renner 

niet de schuld is van de niet opening. 

• Als een renner gebruik wil maken van de startpoort om te starten mag hij hier enkel de 

hendels die daarvoor voorzien zijn aan de startpoort gebruiken, starten met behulp van de 

eigen stokken kan natuurlijk ook nog altijd. 

• Als een atleet gehinderd wordt in de voormiddag door een andere atleet, krijgt de atleet die 

de hinder veroorzaakt een diskwalificatie voor die run, en krijgt de gehinderde atleet de kans 

om een rerun te doen.  

Course Setting 
• Beide tracés moeten identiek en parallel zijn; 1 volledig rode en 1 volledig blauwe tracé 

• De onderkant van de vlaggen moet ongeveer 1 meter boven de sneeuw hangen 

• De tracés moeten vlot en gevarieerd gezet worden met ritmeveranderingen; mag niet van 

start tot finish 1 rechte lijn zijn 

• De eerste poort mag niet minder dan 8 meter en niet meer dan 13 meter van de start 

geplaatst worden 

• De afstand tussen de startpoorten moet dezelfde zijn als de afstand tussen beide tracés 

• Net voor de finish, na de laatste poort moet de splitsing tussen beide tracés zodanig 

gemarkeerd zijn dat de renners direct geleid worden naar het midden van de respectievelijke 

finish 

• De aankomstzone moet symmetrisch zijn; de lijn naar de finish moet parallel zijn met de lijn 

van de startpoorten 

  



Format 
 

Kwalificaties (ochtend) 
Enkel individuele looptijden van belang!: 
 
Kwalificatierun voor alle deelnemers in een PRO-SLALOM format (dus per 2): 
2 runs : 1 x rode tracé + 1 x blauwe tracé 
 
Volgens de 7 categorieën : U10 / U12 / U14 / U16 / U18 / U21 / SEN+MAS 
• De startnummers worden per categorie volledig geloot. 
o De startvolgorde van de eerste run wordt aangehouden voor de 2de run. 
o Ook voor diegenen die DNF/DSQ behaalden. 
o Ze wisselen enkel van slalom (kleur) 
 
Voor de categorieën U18, U21 en SEN+MAS worden tevens de snelste looptijden genomen om de 
Belgische titels binnen die categorie te bepalen. 

 
 
Knock-out Finales (namiddag) 
Totaaltijden van beide runs opgeteld van belang!: 
 
De beste deelnemers per categorie U10/U12/U14/U16 van de kwalificaties gaan naar de 
kwartfinales. 
De beste deelnemers van de totaalcategorie U18/U21/Sen&Mas (vanaf hier is U18/U21/Sen&Mas 1 
gezamenlijke categorie) van de kwalificaties gaan naar de kwartfinales.  

• Het aantal deelnemers zal op voorhand door de organisatie bepaald worden voor 
organisatorische redenen. Dit zal herbevestigd worden op de Team Captains Meeting.  

 
Grote finale voor de top 2 te bepalen, kleine finale voor de 3de en 4de plek te bepalen.   
 
De categorie van U18/U21/Sen&Mas strijden voor de titel van Algemeen Belgisch Kampioen welke 
uitgereikt wordt voor beide geslachten.  
o Dames 
o Heren 

 

Overige uitreikingen (miniemen kampioenen, etc.) kunnen door de organisatie voorgesteld worden 

en worden verder toegelicht op de team captains meeting.



 

 

 Alle categorieën 

Type Palen GS regels ICR 690 

Afstanden  

Afstand startpoort – 1ste paal 8–13 m 

Afstand tussen open poorten 9-15 m 

Afstand tussen verticale poorten 8-11 m 

Horizontale afstand tussen verticale poorten 0-1 m 

Afstand bij banaan 13-22 m 

Figuren  

Aantal poorten Afhankelijk van de piste 

Hoeveelheid combinaties Min: 0  Max: 3 

 



Diskwalificatie: Direct en zonder protest (ICR 1212.8) 
1) Te veranderen van 1 tracé naar de andere tracé  

2) De tegenstander te hinderen, per ongeluk of niet 

3) Een poort niet correct te nemen  

4) Achteruit te stappen/klimmen (614.2.3 : als de renner na een val tot een complete stop 

komt, mag hij de race niet verderzetten, blijft hij in beweging kan hij een eventuele fout nog 

rechtzetten : maximum penaliteit is 0,50 seconden in run 1) 

 

Tijdsachterstand: 
De maximale achterstand na de 1ste run is 0,50 seconden en dit onafhankelijk van DSQ/DNF of 

grotere achterstand qua geskiede tijd.  

• Als beide concurrenten zijn gediskwalificeerd of niet finishen in de eerste run, is de 

deelnemer die de meeste poorten voltooide voor de diskwalificatie of het niet finishen de 

winnaar van de eerste loop. De tegenstander begint de tweede run met de maximale 

straftijd. 

• Als beide deelnemers de tweede run niet afmaken geldt: (ICR 1232.4) 

o  het resultaat van de eerste run telt 

o Als beide deelnemers na de eerste run gelijk stonden, gaat de deelnemer die de 

meeste poorten voltooide in de tweede run door naar de volgende ronde 

• In het geval van een gelijke tijd: 

1. Diegene met de snelste 2de looptijd gaat door (ICR 1232.4) 
2. Diegene met de laagste KBSF slalom punten gaat door 
3. Diegene met de laagste KBSF reuzeslalom punten gaat door 
4. Diegene met de laagste startnummer gaat door (luck of the draw).  

• Voor podiums: Als er een gelijke tijd in de Finale en/of de Kleine Finale of in de voormiddag 
voor de categorieen U18 – U21 en SEN/MAS wordt behaald, worden de deelnemers gelijk 
gerangschikt (ex aequo). (ICR 1232.5) 

 

Buitenlandse deelnemers 

Buitenlandse renners mogen niet deelnemen aan het BK indoor. 

 

 


